20
~aua LWKOMA 3A
OCHOBHA U

ocC

- _'\Dz:iiﬂlf’:“\
~=pA20BARKE OQFAL
OBbFASYE

Ve rs)
4_.:1--,,
[ £ o, __ToR
o LT
- » U A K

PLAN PREVENTIVNIH MERA ZA BEZBEDAN | ZDRAV RAD ZA
SPRECAVANIJE | SIRENJE ZARAZNE BOLESTI COVID-19 IZAZVANE
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Na osnovu ¢lanova 7 i 13. Zakona o bezbednosti i zdravlja na radu { SI. Glasnik RS br. 101/05, 91/15, 113/17 — drugi
zakon), €lana 15. Stav 2 tacka 5 Pravilnika o natinu i postupku procene rizika na radnom mestu i u radnoj okolini ( SI.
Glasnik RS br. 72/06 , 84/06 — ispravka , 30/10 i 102/15) i Akta o proceni rizika direktor Osnovne $kole za obrazovanje
odraslih ,Catak donosi:

PLAN PREVENTIVNIH MERA ZA BEZBEDAN | ZDRAV RAD ZA SPRECAVANIJE | SIRENJE ZARAZNE
BOLESTI COVID-19 IZAZVANE VIRUSOM SARS-COV-2

| Uvod

Clan1

Ovim Planom preventivnih mera ( u daljem tekstu: Plan) , za sva radna mesta u radnoj okolini, ureduju se preventivne mere od
uticaja na bezbednost i zdravlje na radu zaposlenih i korisnika usluga,a posebno one koje se odnose na spre€avanje Sirenja
zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom SARS-CoV-2 kod poslodavca.

Clan 2

Ovaj pravilnik se primenjuje na svim radnim mestima u radnoj okolini u kojoj se obavlja rad izuzev rada na terenu i rada od
kuce.

Planom se utvrduju mere i aktivnosti kojima se povecava i unapreduje bezbednost i zdravlje zaposlenih radi spre¢avanja
pojave zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom SARS-CoV-2,kao i mere i aktivnosti koje se preduzimaju u slu¢aju pojave
zarazne bolesti u cilju bezbednosti i zdravlja na radu zaposlenih i zastite prisutnih lica.

Clan 3

Plan primene mera, usled nastalih promena koje utic¢u na bezbedan i zdrav rad tokom trajanja epidemije usaglasava se sa
odlukama nadleinog organa.

Plan je sastavni deo akta o proceni rizika koji je donet saglasno zakonu i propisima iz oblasti bezbednosti i zdravlja na radu.

Clan 4

Planom primene mera se utvrduju mere i aktivnosti kojima se povecava i unapreduje hezbednost i zdravlje zaposlenih radi
sprecavanja pojave epidemije zarazne bolesti, kao i mere i aktivnosti koje se preduzimaju u slu¢aju pojave epidemije zarazne
holesti u cilju bezbednaosti i zdravlja na radu zaposlenih i zastite prisutnih lica.

Il Preventivne mere i aktivnosti za spre€avanje pojave epidemije zaraznih bolesti

Clan5
Poslodavac je duZan da na svakom radnom mestu u radnoj okolini obezbedi primenu preventivnih mera, a narotito sledecih:

1) pre poletka rada obezbedi pisane instrukcije i uputstva o merama i postupcima za sprecavanje pojave epidemije zarazne
bolesti: Prilog 1 — MERE ZASTITE — UPUTSTVO O MERAMA PREVENCIJE ZA CORONA VIRUS = COVID 19 i putem poslovne mreie
dostaviti svim zaposlenima.

2) u skladu sa moguénostima, ukoliko nije organizovan rad u smenama, izvrii preraspodelu radnog vremena uvodenjem druge
ili trece smene sa manjim brojem zaposlenih;

3) izvrii bezkontaktno merenje temperature zapoeslenih i lica koja ulaze u prostorije poslodavca;

4} sprovodi pojacanu higijenu i dezinfekciju radnih i pomocénih prostorija 5to ukljuuje redovnu dezinfekciju prostorija i cesto
provetravanje radnog prostora;

5) obezbedi zaposlenima odgovarajué¢u opremu za li¢nu zastitu ,a pre svega zastitne maske i zaStitne rukavice  (po potrebi
vizir ili zastitne naocare);

6) za zaposlene Cija je priroda posla takva da obavljaju rad na terenu gde postoji povedan rizik od zaraze, obezbedi i zastitna
odela;

7) obezbedi redovno &iscenje svih povriina koje se esto dodiruju na radnom mestu, posebno prostorija i opreme kao 5to su
toaleti, kvake na vratima, fiksni telefoni, ra¢unarska oprema i druga oprema za rad;

8) pre ulaska u poslovni prostor,obezbedi obaveznu dezinfekciju ruku i obuce;

9) uredi nacin vodenja evidencije o dezinfekciji radnih i pomo¢nih prostorija koju organizuje i sprovodi;



11) obezbedi izradu uputstava za bezbedan i zdrav rad sa izvodadima radova, dobavlja&ima, distributerima i spoljnim
saradnicima;

12) projektuje radno mesto tako da se smanji grupni rad i neposredni kontakt zaposlenih;

13) organizuje i obezbedi redovno uklanjanje otpada i smeca (kante za smeée obloZene plastiénom kesom) iz prostorija tako
da se mogu isprazniti bez kontakta sa sadriajem;

14) ogranici prisustvo odredenog broja zaposlenih u radnim i pomoénim prostorijama,tako da se obezbedi meduscbna
distance od najmanje 2 metrai 4 m’ povriine slobodnog prostora po jednom zaposlenom kada je priroda delatnosti takva da
to omogucava;

15) obezbedi zaposlenima dovoljne koli¢ine sapuna ,ubrusa,tekuce vode i dezinfekciona sredstva za pranje ruku - Prilog 2-
Zdrastvene preporuke postaviti u svim toaletima i na svim etazama;

16) obezbedi pojatanu higijenu i dezinfekciju svih sluzbenih vozila koja se koriste;

17) poseduje dokaz o sprovedenoj meri dezinfekcije radnih i pomo¢nih prostorija,kada to obavljaju ovlaééene ustanove
,pravna lica i preduzetnici u skladu sa posebnim zakonom;

18) stranke i posetioci dok se nalaze u poslovnom prostoru poslodavca moraju da sve vreme nose zastitnu masku;

19) zabrani naru€ivanje i dostavu hrane zaposienima u prostorije poslodavca uz preporuku zaposlenim da donose gotovu
hranu u proizvodackoj ambalaZi ili suvu hranu pripremljenu kod kuce;

20) zabrani gomilanje otpada,posebno hrane

21) da gde god je moguce zaposlenima omoguci rad u odvojenim prostorijama ili da postavi fizitke barijere (npr.postavijanje
PVCili pleksiglas barijere) i da ogranici broj lica koja ulaze u ove prostorije;

22) upotrebu centralne klimatizacije zaustavi ili smanji i redovno &isti i dezinfikuje klima uredaje;

23) ograniiti vreme trajanja sastanaka na 30 minuta;

24) dati prednost komunikaciji putem telefona, interneta, konferencijskih poziva.

Il Poslodavac je duZan da u slucaju pojave zarazne bolesti kod svojih zaposlenih obezbedi
primenu preventivnih mera, a naroéito sledeéih:

Clan 6

1) prostor u kome je boravio zaposleni koji je zaraZen se redovno fizicki i hemijski dezinfikuje i provetrava;

2) postuju se procedure ulaska i izlaska u prostorije poslodavca, koriste propisana sredstva i oprema za li¢nu zaétitu na radu i
druge mere zastite tokom procesa rada;

3) precizno se definisu pravci kretanja zaposlenih kroz radne i pomoéne prostorije;

4) organizuje se stroga kontrola kretanja zaposlenih iz organizacione jedinice u kojoj je radio zaposleni koji je zaraien;

5) kontakti zaposlenih iz organizacione jedinice u kojoj je boravio zaposleni koji je zaraZen sa drugim zaposlenima se svode na
nuine uz propisane mere zastite;

6) primenjuju se sve druge mere po preporuci epidemiologa.

IV U slucaju sumnje na pojavu virusa, postupa se po sledecoj proceduri:

1) zaposleni prijavljuje postojanje simptoma neposrednom rukovodiocu, koji izvedtava neposredno viseg
rukovodioca;

2) zaposleni obavezno odlazi kod lekara u ambulantu nadleinog Doma zdravlja na pregled i o ishodu obavestava
neposrednog rukovodioca;

3) pojaCano se prati zdravstveno stanje zaposlenih i drugih lica sa kojima je bio u kontaktu;

4) zaposleni koji su bili u kontaktu sa zaraZenim se stavljaju u izolaciju;

5) definide se minimalno potreban broj zaposlenih samo za rad u toj unutraénjoj jedinici;

6) zaposleni obavezno prijavljuje kontakt sa obolelim van radnog okruzenja;

9) po oporavku zaposleni se varac¢a na posao.

Poslodavac ili lice za bezbednost i zdravlje na radu ili sam zaposleni je dufan da odmah ,od pojave simptoma bolesti kod
zaposlenog ili prisutnog lica, prijavi nadleznoj zdrastvenoj ustanovi opasnu pojavu koja moZe da dovede do direnja virusa i da
prouzrokuje kod ljudi ozbiljnu infekciju i bolest na telefon:



Zavod za javno zdravlje Cacak tel: 032/325 019 i fax: 032/325 019,
Za blize informacije u vezi sa simptomima COVID 19 mozete kontaktirati brojeve telefona
Ministarstvo zdravlja
. 064/89-45-235
Institut za javno zdravlje Srbije "Dr Milan Jovanovi¢—-Batut"
» 011/26-84-566 od 8 do 22 ¢asova
. 060/018-02-44 od 8 do 22 ¢asova

V Postupanje u sluéaju pojave virusa

Zaposleni koji ima simprome bolesti slicne gripu ili zarazne bolesti COVID-19 izazavane virusom SARS —CoV-2 mora da prekrije
usta i nos zastitnom maskom i ne sme da dodiruje druge zaposlene,povriine i predmete.

Transport i prebacivanje zaposlenog koji ima simptome bolesti sli¢ne gripu ili zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom SARS-
CoV-2 u nadleZnu zdrastvenu ustanovu vrsi se isklju¢ivo vozilima javnog zdravlja ili hitna pomodi.

Ako se potvrdi da zaposleni ima zaraznu bolest COVID-19 izazvane virusom SARS-CoV-2, tada poslodavac putem poslovne
mreZe obaveStava sve zaposlene u tom poslovnom delu i njihovoj mogucoj izloZenosti virusom na radnom mestu,potujudi
zastitu podataka o li¢nosti.

VI ZaduZenje za sprovodenje i kontrolu sprovodenja preventivnih mera i aktivnosti

Svakodnevnu kontrolu sprovodenja mera od strane zaposlenih i radno angaZovanih lica obavljaju rukovodioci unutrainjih jedinica,
odnosno druga imenovana lica.

Svakodnevnu proveru efikasnosti primene mera bezbednosti i zdravlja zaposlenih na radu kod poslodavca vréi director
Snezana Kujundzi¢

Clan7
Poslovi lica za bezbednost i zdravlje na radu

Lice za bezbednost i zdravlje na radu u saradnji sa poslodavcem planira, sprovodi i podsti¢e primenu preventivnih mera, a
narocito:

1) u€estvuje u izradi Plana;

2) priprema uputstva i instrukcije za bezbedan i zdrav rad u cilju zadtite zdravlja zaposlenih od epidemije zarazne bolesti
COVID-19 izazvane virusom SARS —CoV-2 ;

3)kontrola preventivnih mera za spre¢avanje pojave zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom SARS —CoV-2

4) sacinjava spisak svih zaposlenih koji su neposredno bili u kontaktu sa zarazenim.

5) saraduje sa drzavnim organima i daje potrebna obavestenja o primeni preventivnih mera bezbednosti i zdravlja na radu.

Clan 8

Obaveze zaposlenog

Zaposleni je obavezan da:

1) sprovodi sve preventivne mere bezbednosti i zdravlja na radu kako bi sacuvao svoje zdravlje, kao i zdravlje drugih
zaposlenih;

2) namenski koristi propisana sredstva i opremu za li¢nu zastitu na radu i da sa njima paZljivo rukuje, da ne bi ugrozio svoju
bezbednost i zdravlje kao i bezbednost i zdravlje drugih lica;

3) dodatno brine o svojoj higijeni tako $to ¢e redovno i pravilno prati ruke;

4) izbegava rukovanje i srdaéno pozdravljanje;

5 ) drzi minimalno rastojanje od 2 metra i 4 m* odnosu na druga lica ;




6) u toku rada izbegava no3enje nakita, satova i narukvica (5to povecava rizik od prenosa infekcije i oteZava pravilno pranje
ruku;

7) u toku rada vezuju kosu;

8) licnu odecu drZi odvojenu od sredstava i opreme za li¢nu zastitu na radu i radnog cdela;

9) obavezno obavesti poslodavca ukoliko posumnja na simptome zarazne bolesti COVID-19 kod sebe,

kod drugih zaposlenih ili ¢lanova svoje porodice;

10) pre pocetka rada pregleda svoje radno mesto ukljuéujudi i sredstva za rad koja koristi, kao i sredstva i opremu za li¢nu
zastitu na radu i da u slu¢aju uoCenih nedostataka izvesti poslodavca ili drugo ovlaséeno lice;

11) pre pocetka rada obavi dezinfikovanje radnog stola, telefona,tastatura “miga” i pribora za pisanje;

12) pre napustanja radnog mesta, da radno mesto i sredstva za rad ostavi u stanju da ne ugroZavaju druge zaposlene;

13) u skladu sa svojim saznanjima, odmah obavesti poslodavca o nepravilnostima, Stetnostima, opasnostima ili drugoj pojavi
koja bi na radnom mestu mogla da ugrozi njegovu bezbednost i zdravlje ili bezbednost i zdravlje drugih zaposlenih;

14) saraduje sa poslodavcem i licem za bezbednost i zdravlje na radu, kako bi se sprovele dodatne neophodne mere za
bezbednost i zdravlje na radu.

Clan 9

Posebne mere prilikom rada sa predmetima i aktima

U toku rada sa predmetima i aktima obavezna je upotreba zaititne maske, kao i primena slede¢ih mera:

1) postaviti zaseban radni sto/pult za prijem/otpremu predmeta i akata;
2) prijem predmeta i akata vriiti tako da lice koje ih donosi, istu cdloZi na radni sto/pult, nakon toga preuzeti predmet i akt
vodeci racuna da se uvek odrzava distanca izmedu lica;

3) voditi ratuna da eksterna lica ne ulaze bez potrebe u poslovni prostor, a ako je to potrebno, dozvoliti ulazak samo do
vrata;

4) kod potpisivanja i overe predmeta i akata zahtevati od lica kojem je potrebno potpisati odredeni dokument da odrava
distancu od najmanje 2 metra;
5) zaposleni i posetioci ne smeju koristiti istu olovku za potpisivanje dokumenata;

6) nakon potpisivanja zaposleni se udaljava od stola, a potpisana dokumenta preuzima eksterno lice odrZavajuci
medusobnu distancu od najmanje 2 metra;

7) otvaranije pristiglih pakovanja/koverti vriiti za stolom namenjenom za manipulaciju predmetima i aktima;

8) koverat/ambalazu ukoliko nije potrebna, baciti u kantu;

9) predmete i akta odlagati u plasticne folije, vodedi ra¢una da se spoljni deo folije ne kontaminira, kao ni registratori za
odlaganje; s

10) registratore i folije po potrebi dezinfikovati dezinfekcionim sredstvima;

11) nakon manipulacije predmetima i aktima, pogotovu eksternim obavezno oprati ruke u skladu sa uputstvima za pravilno
pranje ruku;

12) ne dodirivati nikada lice rukama {usta, nos, ofi i dr.);

13) redovno dezinfikovati sto koji se koristi za potpisivanje, kao i olovke koje se koriste za potpisivanje.

Clan 10
Obaveza i pravilno nosenje zastitnih maski

Zastitne maske duZni su da nose svi koji ostvaruju bliski kontakt sa drugim licima. Zastitne maske &tite od direktnog udisanja
infektivnog agensa samo ako se pravilno koriste, na sledeéi nacin:

1) jedna maska se moze koristiti samo dok se ne ovlaii;

2) maska koja se skine vise se ne moze vracati na lice i ponovo koristiti, osim platnene koja se moie oprati
otkuvavanjem;

3) zastitna maska se ne sme odlagati na radne povriine, u diep, ostavljati da visi oko vrata jer tako i sama postaje

izvor infekcije.

Clan 11
Radne povrsiine, ¢ase i druga oprema
1. Smanjite i kuvanje kafe i ¢aja na minimum.
2. Ne koristiti zajednicke ¢ase, 3olje, escajg.

3. Zapranje Casa, Solja i drugih posuda i opreme koji se koriste za pripremu toplih i hladnih napitaka se koristi ¢ista topla voda
i deterdzent.

4. Ukoliko se koristi voda iz aparata, neohodna je redovna dezinfekcija svih slavina,



5.

Rucica i delova koji se hvataju ili pritiskaju pri punjenju ¢asa. Isto se odnosi na aparate za kafu ili ,vending” masine.

Clan 12

Higijenske mere prilikom koris¢enja automobila

1
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U automobilu uvek drzati sredstvo za dezinfekciju (najbolje 70% alkohol), papirne maramice ili ubrus.

Po ulasku u automobil, isprskati ruke i obuéu sredstvom za dezinfekciju.

Pre izlaska iz automobila (po zavrietku voinje) ponovo isprskati ruke, upravljac, menjac i klju¢ od automobila.
Nakon izlaska iz automobila, isprskati automobilsko sediste.

U automobilu izbegavati sedenje jedan pored drugog, vec jedan iza drugog, najbolje dijagonalno.

Preporuka je da se u automobhilu prevoze najvise dve osobe.

Clan 13

Zastitne rukavice

1.
2
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Zastitne rukavice stite od direktnog kontakta sa prljavim i inficiranim povr§inama samo ako se pravilno koriste.

Ako sa njima dodirujete kontaminirane povrsine, a zatim telefon, hemijsku olovku, svoje odelo, lice, onda one ne mogu da
sprece prenos infekcije.

Rukavicama prenosite infekciju na sve povrsine koje dodirujete.

Otvarajte vrata ako je moguce bez dodirivanja kvake (laktom), vrata gurnite telom, nogom, svetlo palite laktom,
nadlakticom.

Svako smanjenje kontakta daje $ansu da se smanji prenos infekcije.

Ne dodirujte nos, oci, usta, lice pre nego $to dobro operete ruke.

Ne koristite platnene maramice za brisanje nosa.

Ne ostavljajte papirne maramice na sto i druge radne povrsine.

Clan 14

Zastitne maske

L
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Zastitne maske moraju da nose svi koji ostavruju bliski kontakt sa drugim osobama.

Nije svaka respiratorna infekcija izazavna korona virusom, ali svako slabljenje imuniteta za nekoga moze biti kobno.
Zastitne maske Stite od direktnog udisanja infektivnog agensa samo ako ih pravilno koristite.

Jedna maska se moie koristiti samo dok se ne ovlaZi.

Maska koja se skine vise se ne moze vracati na lice i ponovo koristiti, osim platnene koja se mozZe oprati otkuvavanjem.
Zastitna maska se ne sme odlagati na radne povrsine, u dzep, ostavljati da visi oko vrata.

Tako i sama postaje izvor infekcije.

€lan 15

Higijena toaleta

118
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U Cacku, 11.07.2020.godine

Toaleti se moraju vise puta u toku smene Cistiti i dezinfikovati uz upotrebu sredstava za dezinfekciju.

U toaletima su obezbedeni lavaboi sa higijenski ispravnom toplom i hladnom vodom, kao i sredstva za pranje ruku i papirni
ubrusi za brisanje.

U svaku kantu se moraju postaviti kese.

Kese se ne smeju prepunjavati i moraju se redovno menjati.

Kese koje se bacaju se moraju vezati i odloziti u kontejner sa komunalnim otpadom.

Zabranjeno je koris¢enje zajednickih krpa i peskira.

Koristiti papirne ubruse za prisanje ruku, iskoris¢enje ubruse odmah odloZiti u kantu.

€lan 16

Prelazne i zavrine odredbe

Ovaj Plan mera stupa na snagu danom dono3enja,a traje dok traje opasnost od Sirenja zarazne bolesti COVID-19
izazvane virusom SARS-CoV-2.
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Prilog 1

MERE ZASTITE

Perite ruke oko 20 sekundi sapunom
i toplom vodom ili koristite gel za
dezinfikovanje

Ukoliko nemate
maramicu, koristite
rukav

— Najbolji natin da se ruke ispravno operu

Kadljite i kijajte u
papirne maramice

Izbegavajte dodir oéiju, nosa i
usana neopranim rukama

Korak 1: Pokvasite ruke (3ake) tekucom vodom. o : ,
Korak 4:Temeljno isperite teku¢om vodom.

Korak 2:Upotrebite dovoljno sapuna da se prekriju
- mokre $ake. Korak 5:0susite ruke cistim
Korak 3:Istrljajte sve povriine %aka — ukljuéuju¢i  ubrusom/maramicom ili peskirom za |
delove na pozadini, izmedu prstiju i ispod noktiju —  jednokratnu upotrebu, ‘
¢inedi to najmanje 20 sekundi. ‘

Sta da radite ako posumnjate na novu CORONA VIRUSNU infekciju?

Ako imate temperaturu, kasalj i oteZano disanje, potraiite lekarsku pomoé¢ sa prvim
simptomima bolesti kako biste smanjili rizik od razvoja teiih oblika infekcije i setite se da
kaZete svom lekaru ako ste nedavno putovali u virusom ugrozena podrugja.

x Uzimanje lekova na svoju ruku Poput antibiotika nije efikasno protiv CORONA VIRUSA |
mozZe cak biti Stetno.

UPUTSTVO ZA PONASANJE U VEZI CORONA VIRUSA

1) Ne pani¢ite! Budite razumni, svesni, oprezni i organizovani, svako u svom okruZenju (porodica, posao, $kola...}. Detaljno

isplanirajte kako ¢ete da se ponasate ako se pojave prvi simptomi.
2) Vaino je da se onaj koji doputuje iz inostranstva sam prijavi gde je sve i koliko boravio.
3) Opédta li¢na higijena.

4) Hranite se zdravo. Jedite voce i povrce i sve ono 3to ¢e da vam podigne imunitet i ublazi klini¢ku sliku. Namirnice dobro operite i

dovoljno termicki obradite,
5) Koristite lepe dane, $etajte pored jezera, u parkovima i gde nema zagadenja.
6) Izbegavajte boravak u grupama.

7) Ako vec dode do zaraze, le¢enje se sprovodi u izolaciji. Takva osoba nije u stanju da radi i ne treba ni zbog drugih da odlazi na

radno mesto

Kontakt: Institut za javno zdravlje Srbije ,,Dr Milan Jovanovi¢ Batut” — Epidemioloski centar.
' Telefoni mobilnih ekipa epidemiologa: 011 2078 672

Telefoni epidemioloske sluzbe u ,Gradskom zavodu za javno zdravlje Beograd” su;
| 011/2078671i011/2078673
| !Instituta za javno zdravije Catak tel: 032/325 019 i fax: 032/325 019.
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Korona virusi {CoV) su velika porodica virusa koji izazivaju bolesti y rasponu od blage prehlade do teZih respiratornih bolesti, poput
Poznatog bliskoistoénog respiratornog sindroma (MERS-CoV) | teskog akutnog respiratornog sindroma (SARS-CoV). Pored ovih
poznatih korona virusa, trenutno se pojavio novi korona virus (2019-nCov) koji je dobio naziv COVID-19. To je s0j koji ranije nije
identifikovan kod ljudi.

- jakog kaslja, upaljenog grla i
& oteZanog disanja.
U tezim slucajevima infekcije, moze do¢i do-
- upale pluéa,
- Jakog akutnog respiratornog sindroma.
A u pojedinim slu¢ajevima dolazi do:
- otkazivanja bubrega i
= smrti.

KAKO SE SIRI CORONA VIRUS @ @

Kada neko ko ima CORONA VIRUS kaslje ili izdise, oslobads kapljice zarazene te¢no
predmete - poput stolova ili telefona. Ljudi bi mogli dobiti CORONA VIRUS dodiri
dodirivanjem oéiju, nosa ili usta. Ako stoje na udaljenosti od jednog metra od osob
kapljica koje oboleli iskija ili iskaslje. Drugim re¢ima, CORONA VIRUS se 3iri na slican nagin kao i grip. Vecina osoba zara
VIRUSOM ima blage simptome i oporavlja se,

ZNACI, SIMPTOMI INFEKCIJE KORONA VIRUSOM ﬂ;.' f—\
Respiratorni simptomi poput: _"';-,_,;.. . ’Ir
- glavobolje, curenja iz nosa, sl 1
= visoke temperature preko (380{:), groznice, L"’ v
( )



Prilog 2

Zdravstvene preporuke postaviti u svim toaletima i na svim etaiama

Pustite toplu vodu, nakvasite
ruke i nanesite sapun.

: Isprepletite prste | trijajte ;
da bi oprall prostor (S Prsti sklopljeni u saku, polozeni u

Kruinim kretanjem dlana
1izmedu njih, dian suprotne ruke,

pereme palac,

Kruznim kretanjem stisnutih

Trljajte gornji deo
prstiju trijajte dian.

Isperite ruke tekucom,
sake i rueni zgiob.

oplotnom vodam.

Obrisite ruke papirnatim atvorite slavinu B Bacite papirnati ubrus u
ubrusom ili maramicom, papirna ubrusom, kKantu za smece.
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